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HET BADHUIS



Voor mijn bachelorproef heb ik gekozen om een tijdelijk badhuis te 
ontwerpen in Tokio. Ik heb mijn stage mogen doen in Japan waardoor ik 
mijn kennis over de Japanse cultuur wou toepassen in een ontwerp. Na 
grondig onderzoek koos ik om de Japanse badhuis cultuur te gebruiken 
als startpunt voor mijn bachelorproef.  

Een fenomeen die zich de laatste jaren voordoet is het verdwijnen van de 
Japanse badhuis traditie in de Japanse cultuur. Ik wou graag dit probleem 
in het licht zetten en mensen er bewust van maken. Het is een soort van 
heropleving van de badhuis cultuur die stilletjes aan het verdwijnen is. 
De geschiedenis van het baden in Japan gaat terug tot de Edo-periode. 
Sinds het begin geloofden de Japanners dat baden niet alleen het 
lichaam wast, maar ook de ziel reinigt. Het Japanse badhuis, is een woord 
met diepe gemeenschappelijke betekenissen. Een plek waar mensen op 
de meest natuurlijke manier met mensen kunnen omgaan. Een plek om 
schoon te worden. Een plek om jezelf opnieuw te verbinden met de oude 
gewoontes van Japan.
Graag wou ik de twee belangrijkste termen van de badhuis cultuur 
integreren in mijn ontwerp; de onsen en de sento. Onsen; een  natuurlijke 
warmwaterbron badhuis buiten de stad en de sento; een openbaar 
badhuis in de stad. Zo koos ik ook de ligging van het badhuis; een park in 
de historische stad Koto-City, Tokio.
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De komst van gasleidingen in de jaren 1950 
zorgde ervoor dat de publieke badhuizen 
(sento) in de stad meer en meer verdwenen. 
De onsen’s blijven in aantal steeds stijgen,  
dit komt omdat de onsen geassocieerd 
wordt met de natuur en een vakantie 
bestemming binnen het land. Daarom dat 
mijn badhuis een versmelting moest zijn 
tussen de onsen en de sento. 

Graag wou ik de bestaande oude tradities 
in mijn ontwerp introduceren. Men maakt 
gebruik van hinoki houten ( ceder hout ) 
elementen zoals een klein krukje om op te 
zitten waar jij je ook zittend wast, een emmer 
om water in op te scheppen en een houten 
zeepvat. Deze elementen worden aan de 
receptie gegeven aan een prijs van 500 
yen. Dit is dan ook de minimum kostprijs in 
Tokio. Ik koos voor de laagste toegangsprijs 
zodat het voor de meeste lokale bevolking 
toegankelijk bleef. 

Geschiedenis





In 1591, kort voor de Edo-periode (1603-1867), opende 
een man Yoichi Ise het eerste openbare badhuis in 
Zenigamebashi ( huidige district Koto-City) in de stad Edo, 
het huidige Tokyo. Dit was het ontstaan van de sento. 
Koto-city staat bekend voor zijn vele parken, behoud van 
tradities en cultuur en zijn lokale karakter. Daarom is Koto-
city de perfecte ligging voor mijn badhuis.  

Ik heb besloten om het badhuis in een park in Tokio te 
plaatsen,  zo wordt de natuur en de omgeving één geheel. 
Het badhuis wordt een plek waar mensen vanuit de drukke 
stad kunnen wegtrekken en tot rust kunnen komen.  
 Hiervoor koos ik drie parken in Koto, ( Kiyosumi park, Kida 
park en Sarue park). Er mogen geen foto’s getrokken 
worden in alle drie de parken waardoor de lokale bevolking 
die het badhuis binnen treedt ongestoord tot rust kunnen 
komen.  

Ligging
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Tijdelijk
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Het tijdelijk karakter van het badhuis wordt 
geïntroduceerd door gebruik te maken 
van de seizoenen. De Japanse architecten  
hechten heel veel belang aan de seizoenen, 
vaak worden bepaalde zichten ingekaderd 
en ze spelen vaak met schaduwen in hun 
ontwerpen. 

Het badhuis verplaatst zich om de drie 
maand ( per seizoen) naar het volgend park. 
Zo komt het tijdelijk badhuis terug naar zijn 
oorspronkelijke locatie om de zes maand waar 
de klant een nieuw seizoen te zien zal krijgen. 
Op die manier blijft de klant geïnteresseerd 
en kan je de natuur rond je ook op een ander 
manier beleven, respecteren en appreciëren. 
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Om het landschap zo min mogelijk 
aan te tasten maak ik gebruik van een 
rotsachtige structuur, die met de natuur 
kan versmelten. 

Het badhuis is verdeeld in drie delen. 
Het centraal deel wordt gezien als  
publieke ruimte. Mensen die door het 
park wandelen mogen de structuur 
bewandelen en eronder schuilen als 
het regent. Ze mogen zelf kiezen of ze 
nu hun wandeling verder zetten of een 
pauze in het badhuis nemen.  
De capaciteit van het badhuis is 
ongeveer 32 personen. Het badhuis is 
in twee verdeeld; een vrouwen kant en 
een mannen kant. Dit wordt duidelijk 
weergeven door het gebruik van een 
traditioneel gordijn met het kanji teken 
voor de vrouw en de man. Elke kant 
beschikt over één lockerruimte en één 
wc. Verder bevinden zich drie baden elk 
met een capaciteit van 5 mensen. 

Grondplan
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In Japan is het zo dat je je moet afspoelen 
of wassen aan de douches vooraleer je 
de baden binnentreedt. 

Het afspoelen gebeurd zittend op een 
Hinoki krukje die je bij de receptie krijgt. 

De douches worden gezien als een plek 
om het lichaam te wassen en de baden 
worden gezien als de plek waar je je ziel 
reinigt.  

Elk bad heeft ook een andere 
temperatuur, mensen beginnen vaak 
eerst bij het koudste bad van 19°C en 
gaan zo naar het warmste bad dat 42°C 
is. 

Baden



Materiaalkeuze: 
Belang van natuurlijke 

materialen 
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Alle onderdelen; dak, wanden en vloer, worden apart gecontracteerd. Alles wordt door lokale arbeiders opgesteld en gefabriceerd om 
het lokaal karakter te behouden. 

Het dak bestaat uit steunkolommen, vooraf samengestelde horizontale liggers met dakpanelen en extra steunprofielen of schroeven 
die voor de stevigheid zorgen. Men begint met de steunkolommen die in de grond geboord worden door schroeffundering. Deze 
worden met kabels vastgemaakt om de horizontale kracht tegen te gaan. Verder worden de horizontale liggers op de steunkolommen 
gezet en vastgemaakt met driehoek verstevigingen en een grote bout die de kolom en horizontale ligger aan elkaar vastmaakt.   Hierna 
worden de samengestelde delen op de constructie gepositioneerd, aan elkaar vastgemaakt  en vastgemaakt aan de constructie. 

De wanden bestaan uit verticale aluminium profielen ( zeshoek), een grid die samengesteld is uit BSB aluminium profielen, ISB 
aluminium profielen, bamboe panelen, polycarbonaat panelen en bamboe stokken. De bamboe panelen worden aan de grid 
vastgemaakt door bouten die in het profiel vastgemaakt kunnen worden. Deze zijn makkelijk monteerbaar en demonteerbaar. De 
polycarbonaat panelen zijn semi transparant of transparant deze worden op dezelfde manier als de houten panelen gemonteerd maar 
ze hebben een rubbertje die de wrijving tegen gaat. 

De vloer wordt als laatste in het badhuis samengesteld. De badruimte vloer bestaat uit voorgemonteerde balkenrasters, afgeschuinde 
balken, epmd laag, tegeldragers van ~8cm en bamboe tegels. Eerst zet men de vorm uit van de vloer met de voorgemonteerde 
balkenrasters, deze worden aan elkaar vast gemonteerd door een coupille. Hierdoor is de constructie makkelijk demonteerbaar en 
verplaatsbaar. Achteraf worden de afgeschuinde balken ( 2% voor de afwatering) aan deze structuur vast gemaakt met hetzelfde 
principe als hiervoor. De epdm laag wordt hierop gelegd en stevig gespannen. De tegeldragers worden achteraf op de epdm laag 
vastgemaakt en hierboven komen de bamboe tegels.
De kleedkamer en middendeel van het badhuis wordt op een ander manier samengesteld.  De vloer bestaat uit voorgemonteerde 
balkenrasters in de vorm van het bad, 80cm hoge tegeldragers, balkenstructuur en bamboe tegels. Eerst zet men de vorm uit van de 
vloer met de voorgemonteerde balkenrasters, deze worden aan elkaar vast gemonteerd door een coupille. Dan worden de tegeldragers 
40cm uit elkaar geplaatst en wordt de balken structuur hierop gemonteerd ( vastgemaakt op dezelfde wijze als hiervoor). De tegels 
worden als laatste op de balken vast gezet.

Constructie
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Dak uit gelamineerd hout

Pen verbinding 
Bout M40

Deze delen worden tijdens
de constructie van de 
badhuis
vastgemaakt. 

Verstevigings driehoek om 
horizontale 
kracht tegen te gaan 
bevestigd aan horizontale 
balk met houtpluggen

Inox kabels met puntkousen 
om horizontale kracht tegen 
te gaan. 
Bevestigd aan de vertikale 
balken met haak. 

Een deel van deze bouten worden op
voorhand bevestigd en een deel tijdens
de constructie van het badhuis.
Panelen worden als dakpannen bevestigd. 

GB 
Versterkingshoek 
verzinkt
60x60/60x2.0mm
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POLYCARBONAAT 
PLAAT MET FILM

ALUMINIUM PROFIELEN

ALUMINIUM 
OCTANORM

BAMBOE 
PLAAT

BAMBOE 
STOKKEN

POLYCARBONAAT PLAAT
WORDT IN STALEN PROFIEL GESCHROEFD
MET EEN PLATTE KOP SCHROEF MET RUBBER.

BSB Aluminium profiel 40 x 40N
Dit BSB constructieprofiel
beschikt over vier open
montagegesleuven. 

ISB Aluminium profiel 40 x 80-L
Dit ISB constructieprofiel
beschikt over zes open
montagegesleuven. 
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Schuifdeur constructie:
Deurblad uit bamboe paneel hout
22mm dikte met gleuf. 
Binnenste paneel uit multiplex met Binnenste paneel uit multiplex met 
grijs behangpapier afwerking en 
buinste paneel uit bamboe paneel 
bevestigd aan een bamboe profiel 
op de tegels.

Deurblad met wieltje, gleuf in tegel

Tegels met een clip bevestiging
systeem aan vloerstructuur bevestigen





Vectorworks Educational Version

Vectorworks Educational Version

Om het water dat tussen de tegels afsijpeld 
op te vangen wordt een 2% helling toegepast 
op de houten delen. Het water wordt 
achteraf vervoerd naar een kleine aluminium 
afwatering  langs de randen van de bad. De 
afwatering heeft een helling van 2% die het 
grijswater vervoert naar de pomp, en zo naar 
de filter vervoert. Vervolgens wordt het water 
naar de warmtepomp gestuurd, die proper 
water op de gewenste temperatuur terug in 
het bad laat lopen.
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Alle onderdelen van het badhuis hebben 
een maximale afmeting van 267 cm. Zo 
kunnen alle onderdelen in een High 
cube 40” container.

Alle zitelementen worden vervaardigd 
door lokale schrijnwerkers. 

Alle aluminium onderdelen worden 
lokaal gefabriceerd en samengesteld. 
Er bevindt zich één ijzerfabriek in Koto-
city en deze is op 10min van elk park 
verwijderd. 

Transport
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DAK ONDERDELEN

Bijlages
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